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Prof. Dr. BINGUR SONMEZ, 1952 yilinda Sarikamis’ta diinyaya geldi. i1k
ve orta 6grenimimi tamamladiktan sonra Pendik Lisesi’ni 1969 yilinda
bitirerek Istanbul Tip Fakiiltesi’ne girdi.1976 yilinda Tip Doktoru olarak
mezun oldu. Ayni Universite’de 1977-1984 arasindaki uzmanlik egitimi
gordii. 1984 yilinda Londra St. Thomas Hastanesi'nde kalp cerrahisi
asistani ve Rayne Enstitiisii’nde arastirma gorevlisi olarak calisti. Ayni
hastanede 1987-1990 yillar1 arasinda 3 yil ¢alisarak koroner cerrahisi
egitimi aldu.

1988 y1ilinda docent, 1997 yilinda profesér oldu.

1990 y1l1 sonunda kesin doniis yaparak Istanbul Universitesi Kardioloji
Enstitiisti’'nde goreve baslad1 ve 1995 yilina kadar ayni zamanda Flo-
rence Nightingale Hastanesi’nde calisti. Daha sonra, Florence Nightin-
gale Hastanesi'nde Kalp Cerrahisi Béliim Baskani, ayni zamanda Kadir
Has Universitesi Tip Fakiiltesi'nde Cerrahi Béliimleri Baskani olarak
calist1.

2001 yilindan beri 6zel bir hastanenin Kalp Cerrahisi B6liim Bagkani
olarak calismaktadir.

Yurt ici ve disinda yiizden fazla yayini, 5 kitapta yazdig1 8 boliim var.
Radial Arter Greft Hazirlanmasi, Kalp Yogasi ve Atese Donen Diinya:
Sarikamis isimli kitaplar1 var. Bir¢ok tibbi derginin editor listesinde
gorevli olup Sarikamis ile ilgili sinema, belgesel, kitap gibi tiim c¢alis-
malara katkida bulunuyor ve bilimsel danismanligini yapiyor. Ulkem
Ates Cemberi Icinde Iken Sarikamis, Nargin, Kafkas Cephesi, Asiklarin
Dilinden Sarikamis, Sarikamis’tan Canakkale’ye isimli kitaplar1 yayina
hazirlamistir.

Yurt ici ve yurt disinda bulunan 24 dernegin iiyesi olan Prof. Dr. Bingiir
Sonmez, evli, iki cocuk babasidir.
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Dr. Yusuf izzettin Dolgungil
(Torunu Betiil Al Ahmadi’nin notlarindan)

e 1863 veya 1864de Istanbul Cihangir’de dogdu.

¢ Babasi kiiciik yastayken 6liince, ailesi onu Kuleli Askeri Tibbiye
Idadisi’ ne (sonradan Kuleli Askeri Lisesi olarak devam etti) yatili
olarak kaydetti.

e Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’den (bugiinkii Istanbul Universitesi)
KBB miitehassisi olarak mezun oldu.

e Mezuniyetten sonra Erzurum’da askeri hekim olarak goreve basladi.

¢ 1915 basinda (ya da 1914 Aralik) Erzurum’dan tifiisii hastalarin ba-
kimi icin Sarikamis’a génderildi.

e Oradan Allahuekber daglarinda Rus askerleri tarafindan esir alind.

e 1922’de “esir miibadelesi” sonucu Istanbul’a geldikten sonra, esir
edildiginde Erzurum’da biraktigi hamile hanimi Kevser Hanim’
Istanbul’a cagiryor. O giine degin hic haber alamayan ve karisini
terk ettigini diisiinen Kevser Hanim’in erkek kardesleri onu Erzu-
rum’dan Istanbul’a -0 devirde, Tiirkiye’nin o giinlerdeki ortamin-
dave 7 yasindaki erkek cocuguyla- tek basina gondermeyip, Erzu-
rum’a gelip esini ve cocugunu almasini istiyorlar. Ancak dedem
Yusuf izzettin o dénem kosullar nedeniyle gidemiyor, onlara da
her seyi aciklayarak, “bos kagidin1” gdnderiyor.

e Daha sonra (1925 veya 1926 yillarinda, kendisine madalya veril-
dikten sonra) askerlikten ayriliyor ve bekar, sivil bir “hiikiimet
doktoru” olarak Erzurum’a tayin ediliyor.

¢ Yine ayni yillarda (1925 veya 1926) anneannemle evleniyor.

¢ 1928'de annem diinyaya geliyor.

e Annem ’in biiylime siirecinde Igdir’da (2 yil) ve Trabzon’da 10 y1l
hekimlik yapiyor.

e Sonra Erzurum’a TCDD hekimi olarak tayin ediliyor ve buradan
emekli oluyor.

e 1956’da annem evleniyor. 1957 de ben, 1959 da kardesim Ali dogu-
yor.

e 1961de seker komasi sonrasi Erzurum’da vefat ediyor.

e 1962'de ikinci kardesim dogunca, ona dedemin adi, “Yusuf” veri-
liyor.



SUNUS

Bir Kulak Burun Bogaz uzmani olan Dr. Yusuf Izzettin (Dol-
gungil), savasin ilk giinii olan 22 Aralik 1914’te, 10. Kolordu,
30. Tiimen, 9o. Piyade Alayrnin saglik subayi olarak katildigi
Sarikamis Cephesi’nde diistiigii esarette yasadiklarini giin giin
anlatiyor.

Kahramanimiz, basindan gecen, tarihcilerin kabul etme-
dikleri ve uzun yillar ilgi duymadiklari bir¢cok olayi tiim aciklig1
ile anlatiyor. Daha savasin ilk giinii olan 22 Aralik’ta taarruza
gecen askerin a¢ oldugunu, mevcut olmadig bilindigi halde
ihtiyat erzakin iicte birinin sarf edilmesi emrinin verildigini,
ikinci ve iiclincii giinlerde de bu emrin aynen tekrar edilmis
oldugunu hayretler icinde goriiyoruz.

Bircok hatirada oldugu gibi kahramanimiz, yasadigi savas
b6liimiinii, muhtemelen o telas icinde not edemedigi icin, ay-
rintili olarak anlatmiyor.

Ocak ayinin ilk haftasinda Bask&dy’den basladiklar geri ce-
kilme sirasinda Thsan Pasa’nin nasil esir oldugunu, Enver Pa-
sa’nin kil pay1 esaretten kurtuldugunu, Kornes (Kislakdy, Gii-
venlik) koyline kadar cekilmisken bir gece Ruslarin kéye bas-
kin yapmasi sirasinda resmen gafil avlanarak nasil esir diistii-
giinii ayrintili sekilde anlatiyor. Kahramanimiz, 27 Ocak 1915
gecesi baslayan esaretinin her asamasindan bize hichir yerde
yayinlanamamis bilgiler veriyor. Tren yolculugu sirasindaki
tiim istasyonlar ve durak yerlerinde yasadiklar, ilk esir gru-
bu olarak geldikleri Nargin Adasr'nda gordiikleri ve buradan
sirasi ile Sibirya boyunca sik sik degistirilen esir kamplarinda
yasadiklarini bize fotograflar ile anlatiyor.

Kahramanimizin Cita Esir Kamprnda bulundugu sirada



askeri hastanede doktorluk yaparken ac¢tigi muayenehanede
kulak burun bogaz uzmani olarak calisti§ini, yani bir muaye-
nehane bile actigini 6greniyoruz.

23 Subat 1921 de, yedi yillik esaretten sonra memlekete don-
mek icin son esir kampi olan Wladivostok’tan 1500 esirle birlik-
te Hey Mey Maru (Heimei-Maru) gemisiyle biiyiik bir seving ve
heyecanla yola ¢ikarken, baslarina neler gelecegini tahmin bile
edememisti. Okyanuslar1 asip Siiveys Kanalr'ndan Akdeniz’e
ciktiklar zaman Midilli aciklarinda bir Yunan torpidosu tara-
finda esir alinarak gotiiriildiikleri Pire Limani'na demir atan
gemide gecen 4 ay aclik ve sefalet dolu ikinci esaret sirasinda
hicbir uluslararasi kurulusun geregi gibi ilgilenmedigini, yasa-
nan sikintilar1 ayrintili olarak 6greniyoruz. Kahramanimizin o
sartlar altinda sesini duyurdugu Kizilha¢’in yardimi ile sadece
saglik gorevlileri, yashlar, kadinlar ve Yunanlilara gére Istan-
bul’a vardiktan sonra Anadolu’ya savasmak iizere gecemeye-
cek kadar malul olanlar, bir gemi ile Istanbul’a doniiyorlar. 395
esir 6 Agustos 1921 giinii Pire’den ayrilirken, gemide kalanlarin
esareti 13 Ekim’e kadar devam eder ve gotiiriildiikleri Nargin
Adasi kadar sefalet dolu olan Azinara Adasr’'nda 8 aylik esaret-
ten sonra 19 Haziran 1922 tarihinde Istanbul’a gelebilirler.

Kurtulus Savasrndan sonra talih, kahramanimizi hasta
olarak yattigi Sarikamis Asker Hastanesi’nde gorevlendirir.
Sarikamis’a esir olarak geldigi zaman kaldig1 evi bulur, esir
diisttigii Kornes (Kiglakoy, Giivenlik) kéyiine giderek evinde
misafir kaldig1 Sefer Aga’y1 arar. Sefer Aga’nin 6ldiigiinii, evi-
nin harabe oldugunu goriince atina binerek kdyden cikarken
ara sira basini cevirerek kdye bakar ve tekrar yakalanarak esir
edilecekmis panigi ile atini siiratle siirerek kdyden cikar.

Bu anilarin kaleme alinmasina yardimci olan Bahadir Diil-
ger’e, yasadig1 savas sonrasi travmayi cok giizel tarif eder;



“Korkung bir riiya gormiis gibiyim... Hani, cocukluk cag-
larinin insani ter icinde birakan korkunc riiyalar1 vardir.
Tipki onlar gibi... Yalniz bunlardan, o giinlerin hatira-
larim icimde tasimadigim zehabina diismeyin (zannet-
meyin)... Ekseri gecelerimde o hayati bastan yasarim...
Bitmeyen demiryolu seyahatlerine, sonsuz deniz yol-
culuklarina cikarim. Bazen ellerinde yalmiz kiliclar ile
kesif taarruzu yapmaya c¢ikmis bir Kazak miifrezesinin
bana dogru gelmesi ile uyanirim. Bazen de son defa
yiiziinii gérmeden gaip ettigim annemi, o yar1 miisfiki
yanimda yasar bulurum... Ona dogru kosarim... Fakat
bunlarin hepsi birer hayal, birer seraptirlar... Uyaninca,
Oniimden silinirler. Hulasa ben 6yle yar1 hayal, yar1 kor-
ku icinde tuhaf bir 6miir geciririm.”

Bu anilar, 1938'de Erzurum’da cikan “Dogu” gazetesinde,

daha sonra 1943’te Trabzon “Halk” gazetesinde tefrika olarak

yayinlanmistir.

Kahramanimizin tiim hatirasi, fotograflar1 ve sakladigi

materyaller, anilar yayinlandiktan sonra Sarikamis - Kaf-
kas Cephesi Arastirma Tanitim Merkezi’ne verilmek iize-
re torunu Betiil Al Ahmadi araciligi ile tek varisi olan kizi
Sema Sefkat Dolgun Hanimefendi (rahmetli) tarafindan
Prof. Dr. Bingiir Sonmez’e emanet edilmistir.

Prof. Dr. Bingiir Sonmez
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Gorsel 10. Vladivostok sehrinde 6len bir Macar esirin
cenaze merasimi (1919).
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Gorsel 11. Vladivostok sehrinde dlen miittefik esirler adina yapilan
abidenin acilis toreni (1919).

Gorsel 12. Vladivostok esir kampinda bulunan (1920 - 1921) kidemli esirler
sehre gidebilmek icin iizerinde Japonca yazilar ve miihiir bulunan
tahtadan yapilmis bu belgeyi kapidaki nobetciye gostererek

kamptan serbestce cikabiliyorlardu.

276



Gérsel 13. Dr. Yusuf Izzeddin’in Viadivostok’ta actir muayenehanesi, esir
arkadasgt Dr. Liitfii Tahsin’in sikdyeti iizerine Rus otoriteler tarafindan
kapatilir (1920).

Gérsel 14. Esir olarak Sankams’a ilk geldikleri giin kaldiklar ev.
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